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MOKYMO PROGRAMOS
»ISISAMONINIMU GRJSTOS KOGNITYVINES IR ELGESIO TERAPIJOS PAGRINDAI“

BAIGIMO PAZYMEJIM AS
NR. NEURO-JGKET-2018/ 01

2018 m. sausio 21 diena, Kaunas

Eglé Bublytée-Hannsen (gim. 1976 10 12) baigé vieneriy mety mokymo kursa ,}Jsisgmoninimu
gristos kognityvinés ir elgesio terapijos pagrindai”.

Programos trukmé — 10 mokymosi bloky po 16 val., iSdéstyty per vienerius metus, viso 160 val. I3 jy:

Paskaitos - 36 val.; Seminarai - 64 val.; Praktikos darbai - 54 val.; Mokymo kurso apibendrinimas bei jskaita
- 6 val.

Mokymo dalyviai programos rémuose jsisavino jsisgmoninimu grjstos kognityvinés ir elgesio terapijos
teorinius pagrindus ir jgavo pagrindinius jgtudZius taikant svarbiausias jsisgmoninimu grjstos kognityvinés
ir elgesio terapijos technikas ir intervencijas.
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Dé:. Dr. Julius Neverauskas

mokymo kurso vadovas
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